
國立嘉義高級商業職業學校    學年度第  學期彈性學習時間 自主學習計畫書 
申請

學生

資料 

班級 學號 姓名 計畫名稱 

   綠色包裝設計 

自主

學習

主題 

■自我閱讀□科學實做■專題探究  

□藝文創作□技能實務□其他:___________  

實施

地點 

□圖書館□多元互動教室□K書中心  

□多功能教學室 □其他：_______ 

大學

學群

對應 

□資訊□工程□數理化□醫藥衛生□生命科學□生物資源□地球與環境□建築與設計□藝術

□社會與心理□大眾傳播□外語■文史哲□教育□法政□管理□財經□遊憩與運動 

學習 
動機 

從市面上過度包裝而對環境造成的垃圾

問題來構思設計包裝款式，以 
「減量、回收、再利用」為考量要點來進
行創意設計製作。 

預期 
目標 

結合電腦製作乙項成品包裝 

學習

方法/

策略

概述 

1、選定改造的商品品牌類別。 

2、收集有關環保媒材及市面上已有的包裝商品樣式。 

3、參閱有關包裝結構書籍、網路媒體資訊、印刷相關知識。 

4、與相關領域的老師諮商討論。 
5、找尋可以接受少量印刷工廠的相關資訊。 

自主

學習

規劃

內容 

序

號 

時

數 
自主學習實施內容 自訂檢核標準 

指導教師

建議 

1 1 
認識綠色包裝 
綠色包裝的原則 

檢視市面上的包裝產品有哪些不符標準 推薦「鍾全斌」 

的藝用解剖學 

2 1 
綠色包裝的種類 
了解環保媒材 

分析媒材特性 
 

3 1 
基礎包裝結構 觀察市面上各類包裝的製作方式  

4 1 
基礎包裝製作 
繪製簡單包裝展開圖 

包裝組合正確 
 

5 1 
基礎包裝製作 
繪製簡單包裝展開圖 

包裝組合正確 
 

6 1 
進階包裝製作 
繪製不同造型的包裝展開圖 

包裝組合正確 
 

7 1 
進階包裝製作 
繪製不同造型的包裝展開圖 

包裝組合正確 
 

8 1 
進階包裝製作 
繪製不同造型的包裝展開圖 

包裝組合正確 
 

9 1 
印刷基本知識 
印刷的原理 

觀察各類印刷成品的效果 
 

10 1 
印刷基本知識 
印刷的製作程序 

印刷的稿件製作 
 

11 1 
包裝草圖構思 
創意發想 

繪製單色素描的立體示意 

圖及展開圖 
 

12 1 
包裝草圖構思 
創意發想 

繪製單色素描的立體示意 

圖及展開圖 
 

13 1 
包裝草圖構思 
創意發想 

繪製單色素描的立體示意 

圖及展開圖 
 

14 1 
包裝彩色稿製作 
繪製電子檔 

圖稿進度  
 



15 1 
包裝彩色稿製作 

繪製電子檔 

圖稿進度  
 

16 1 
包裝彩色稿製作 

繪製電子檔 

圖稿完成 
 

17 1 
成品製作 

跑印刷流程 

檢視成品問題加以修正 
 

18 1 
成品製作 

跑印刷流程 

確認成品正確 
 

成果 

發表 

形式 
□文件展■靜態展 □動態展 □其他   

學生

簽名 
 父母或監護人簽名  

 


