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一、計畫起源 
2017年，好萊塢陸續爆發韋恩斯坦等人長期性侵害/性騷擾事件，引發聲援浪潮，除了支持受害人勇
敢站出來，也希望社會關注性暴力議題，讓加害者面對責罰。這片聲浪席捲全球，性暴力不再是一
個人的事，也不再是只有女性在乎的事，更是全球公民迫切認為必須改變的現況。性侵害事件發生
後，社會大眾時常優先關注被害人的言行舉止，卻忽略了一個最重要的訊息 : 即加害人有確保性行
為時雙方都是清醒且有取得對方意願的責任。近3年性侵害案件每年通報件數皆逾1.3萬件，但實際上還
是隱藏著許多「黑數」，事件帶來的恐懼、性傷害的影響、周遭人的反應等都可能使得被害人難以求助，
選擇獨自面對；只是，掩蓋並無法讓傷痛消逝，被害人需要承受的是事件如夢靨般的追隨，進而對
其身心、人際互動，甚或是日常生活產生極大干擾。因此，今年我們希望透過活動的進行，傳遞「Only 
Yes means Yes，用支持取代批判」概念，希冀得以凝聚友善第三人的正向力量，提升被害人轉身(求
助、揭露)意願，尋求相關資源協助，可在專業人員與友善第三人的陪伴下人走過低落的日子，逐漸
地回到生活正軌上。(國際丹寧日為每四月最後一週的週三) 
 
二、目的 
希望透過活動的進行，傳遞「Only Yes means Yes，用支持取代批判」概念，希冀得以凝聚友善第三
人的正向力量，提升被害人轉身(求助、揭露)意願，尋求相關資源協助，可在專業人員與友善第三
人的陪伴下人走過低落的日子，逐漸地回到生活正軌上。 
 
三、對象 

全校教職員及學生均可參加。 
 

四、計畫內容 
1. 4 月初發放宣導文宣至各班，文宣內容包含活動介紹與時程說明。 
2. 靜態展-由輔導室於 4 月初製作【響應國際丹寧日】宣導海報及 4 月中旬進行櫥窗佈置，活動

結束後將於官網展示活動成果。 
3. 動態活動-邀請全校師生於 4 月 28 日(三)當日穿著牛仔褲到校，教師於第一節下課進行合照及

活動短片錄製，各班推派學生代表(至多 3 名)於中午午休時間司令台前集合，進行活動照片
及短片錄製。 

4. 口號標語 1: 「only YES means YES 沒有同意‧就是性侵」(簡稱 OYMY)-響應現代婦女基金
會，說明任何性行為都應建立在彼此同意、相互尊重的基礎上。 
口號標語 2: 「用支持取代批判」-期待破除責備被害者的文化，營造的友善環境。 
 

五、獎勵辦法 
    1.學生獎勵辦法:  
      (1)嘉獎乙支: 以班級為單位，請導師登記當日穿著牛仔褲之同學之名單，並拍照佐證 
                   (可集合團拍傳給輔導室) 。 
      (2)嘉獎兩支: 班級代表同學(至多三位)於當日中午參與活動並表現良好者。 
    2.教師獎勵辦法: 積極參與及推動本活動之教職員依校內人事考核補充辦法給予考核加分。 

 
    六、活動日期 

110 年 4 月 28 日(三) 
 

    七、當日活動流程 :  
日期 時間 參加對象 活動內容 地點 
110 年 
04 月 28 日(三) 

第一節下課 
08:55-09:15 

全校教職員 當日穿著牛仔褲之教職員集合 
於司令台前舉牌拍照/錄影/舉牌 

司令台前 

中午午休時間 
12:30-13:00 

學生 當日穿著牛仔褲之各班學生代表於
司令台前集合舉牌拍照/錄影/舉牌 
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110 年 4 月 28 日(三)穿著牛仔褲響應活動名單 
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