
臺北市普通型高級中學課程與教學發展工作圈 109學年度第 2學期 學科平臺行事曆  
       星 期 

               日 

            週          期 

 月份         次 
日 一 二 三 四 五 六   學  科  平  臺  重  要  行  事 

110
年 
1 
月 

21 17 18 19 20 21 22 23 1/20 休業式 

寒 1 24 25 26 27 28 29 30 
1/29 (總召)(上午)109學年度素養導向試題研發與評分規準工作坊(初階) 
1/30 國際物理奧林匹亞競賽複賽 

寒 2 31 1 2 3 4 5 6  

110
年 
2 
月 

寒 3 7 8 9 10 11 12 13 
2/10 春節彈性放假 
2/10-16 春節連假 

1 14 15 16 17 18 19 20 2/20 補 2/10上班 

2 21 22 23 24 25 26 27 
2/22 開學 
2/24 (健康與體育)(全日)加深加廣＿安全教育與傷害防護模組課程教師開課增能研習 

3 28 1 2 3 4 5 6 
3/1 228和平紀念日補假 
3/2 (地球科學)(下午)恐龍干我什麼鳥事？(分類)＆忽有龐然大物，拔山倒樹而來－原來是恐龍！(腳印) 
3/6 (英文)(全日)英文課堂全英語授課工作坊 

110
年 
3 
月 

4 7 8 9 10 11 12 13 

3/8 (總召)(上午)學科平臺課程輔導員增能研習--素養導向試題研發與評分規準 
3/9 (生命教育)(上午)美感素養與生活美學 I 
3/9 (地球科學)(下午)地球科學探究與實作評量規準建立--論證與建模 
3/9 (物理)(下午)素養教學與命題 
3/9 (音樂)(上午)風格探索與數位應用 
3/10 (歷史)(上午) 歷史探究與實作--教學示例 
3/11 (國文)(下午)探究策略與提問教學 

5 14 15 16 17 18 19 20 

3/15 (總召)(上午)學科平臺課程輔導員增能研習 
3/16 (生命教育)(上午)美感素養與生活美學 II 
3/16 (地球科學)(上午)<複眼看世界>跨領域多元選修課程--垃圾渦流與淨灘共備 
3/16 (家政)(上午)ICT與家政-E世代的文書處理 
3/16 (藝術生活)(上午)手機外殼設計 
3/17 (數學)(下午)高中數學共備工作坊 
3/17 (體育)(上午)素養導向籃球教學與表現任務實作分享＿NBA技術挑戰賽 
3/18 (地球科學)(上午)<複眼看世界>跨領域多元選修課程--垃圾渦流公開觀課議課 
3/18 (國文)(下午)文學社會學與專題製作 
3/19 (物理)(下午)學習歷程檔案作品分享與討論 

6 21 22 23 24 25 26 27 

3/22 (總召)(上午)109學年度素養導向試題研發與評分規準工作坊(進階) 
3/23 (生命教育)(上午)美感素養與生活美學 III 
3/23 (地球科學)(下午)以管窺天--海洋沉積物中的祕密 & 海洋的美麗與哀愁 
3/23 (生涯規劃)(上午)生涯規劃學科平台研習(1) 
3/24 (地理)(上午) 地理科命題的原理與原則 
3/27 (地球科學)(全日)新竹竹東關西玄武岩中新世石灰岩地質野地觀察野外 

7 28 29 30 31 1 2 3 

3/30 (總召)(下午)自然科探究與實作系列工作坊(I) 
3/30 (生活科技)(全日)抗震結構設計製作與結構力學初探 
3/30 (資訊科技)(全日)科技應用專題備課工作坊 
3/30 (化學)(下午)你知道和不知道的元素週期表、鑭系錒系元素的應用及元素相關實驗 
3/31 (健康與護理)(上午)薩提爾身心安頓與對話技巧工作坊(1) 
3/31 (體育)(上午)素養導向體育教學共備工作坊新興運動匹克球研習 
3/31 (公民)(上午)新課綱下的亮點探究與實作：高中生訪談技巧實務篇 
4/2-5 清明節連假 

110
年 
4 
月 

8 4 5 6 7 8 9 10 

4/6 (地球科學)(下午)<複眼看世界>跨領域多元選修課程--地質圖、位態量測備課 
4/6 (生物)(下午)探究與實作操作策略與技巧+新北市探究與實作評測工具與命題推動分享 
4/7 (數學)(下午)數學科公開觀課議課 
4/8 (地球科學)(上午)<複眼看世界>跨領域多元選修課程--地質圖、位態量測公開觀課議課 
4/8 (國文)(下午)素養命題的文本分析──白話文篇 
4/10 (地理)(全日)和平島、深澳地理實察 

9 11 12 13 14 15 16 17 

4/12 (總召)(上午)學科平臺課程輔導員增能研習 
4/13 (美術)(上午)教學實務分享 
4/13 (生活科技)(上午)物聯網智慧插座 
4/13 (地球科學)(下午)多元選修─「就是那道光─天地明察＆與光的對話」跨領域課程設計分 
4/14 (歷史)(上午)世界史課綱中的現代性問題 
4/14 (健康與護理)(上午)教學分享(1) 
4/14 (體育)(上午)素養羽球實作教學示例分享與體育課程地圖行事曆研發工作坊 
4/15 (地球科學)(上午)<複眼看世界>跨領域多元選修課程--雪山隧道開發中的角色扮演公開觀課議課 
4/17 (教育局)(上午)臺北市 109學年度素養導向命題試考(高一)(暫定) 

10 18 19 20 21 22 23 24 

4/19 (公民與社會 x人權教育資源中心)(上午)2020人權閱讀 5夠好讀教案推廣：《我們移動與勞動的生命記事》x《做工的人》 
4/19 (英文)(下午)高中英文共備進階工作坊 
4/20 (家政)(上午)文創 X品牌行銷 
4/20 (資訊科技)(上午)選修課程規劃經驗交流 
4/22 (國文)(下午)探究策略與文本分析 
4/22 (物理)(下午)風力發電公開觀課 

11 25 26 27 28 29 30 1 

4/26 (英文)(下午)英文科(素養)命題工作坊 
4/27 (地球科學)(下午)地球科學素養導向命題分享 
4/27 (音樂)(上午)音樂教案分享 
4/27 (生物)(下午)生物繪圖工作坊 
4/27 (美術)(全日)教學實務分享與探究 
4/28 (歷史)(上午)「馬可波羅與中世紀的旅行」 
4/28 (地理)(上午)加深加廣「空間資訊科技」課綱說明與課程示例？ 
4/28 (健康與護理)(上午)薩提爾身心安頓與對話技巧工作坊(2) 

110
年 
5 
月 

12 2 3 4 5 6 7 8 

5/4 (化學)(下午)從一株病毒談起-新聞議題融入化學科探究與實作的課程設計及實作 
5/4 (地球科學)(下午)地球科學探究與實作評量規準建立-表達與分享 
5/4 (音樂)(上午)如何於音樂課善用數位鋼琴與電子琴 
5/4 (生物)(下午)鑑識科學專題課程分享與跨領域學科應用 
5/6 (國文)(下午)新課綱素養導向評量與命題實作 

13 9 10 11 12 13 14 15 

5/10 (英文)(下午)英文科(素養)命題工作坊 
5/11 (總召)(下午)自然科探究與實作系列工作坊(II) 

   5/11 (生涯規劃)(上午)生涯規劃學科平台研習(2) 
5/12 (健康與護理)(上午)教學分享(2) 
5/12 (體育)(全日)素養導向籃球教學課程設計共備工作坊 
5/13 (國文)(下午)素養命題的文本分析──文白對讀篇 
5/15 (地理)(全日)探索式地理實察課程示例 
5/15-16 國中教育會考 

14 16 17 18 19 20 21 22 

5/17 (總召)(上午)學科平臺課程輔導員增能研習 
5/17 (英文)(下午)高中英文共備進階工作坊 
5/18 (地球科學)(下午)多采多姿的大氣光象：彩虹觀測也能締造金氏記錄！& 臺灣地區的龍捲風案例與觀測實務！ 
5/18 (物理)(下午)素養教學公開觀課 
5/19 (歷史)(上午)歷史新課綱必修教學演示(單元待更新) 
5/19 (數學)(下午)素養導向的多元選修課程設計 

15 23 24 25 26 27 28 29 

5/25 (家政)(全日)新課綱教學錦囊研習 
5/25 (地球科學)(下午)地球科學探究與實作評量規準分享 
5/26 (公民)(上午)NGO前進高校專業社群共備資源推廣—放伴：以『從媒體/資訊判讀課程』為例 
5/29 (公民)(全日)『數』養導向的探究與實作工作坊—Re-lab：從資訊與數據識別技巧到課程設計 

16 30 31 1 2 3 4 5 

6/1 (總召)(下午)自然科探究與實作系列工作坊(III) 
6/1 (化學)(下午)武陵高中自然科探究與實作-全球氣候變遷 
6/1 (生物)(下午)公開觀課議課研習 
6/1 (物理)(下午)自然科探究與實作評量規準分享工作坊 
6/2 (歷史)(上午) 歷史探究實作教案示例與實作 
6/3 (國文)(下午)探究策略與互文閱讀 
6/5 (地球科學)(全日)基隆河的砂金與黑金：重礦物探索與地質文化巡禮 

110
年 
6 
月 

17 6 7 8 9 10 11 12 6/8 (地球科學)(下午)地球科學探究與實作課程設計分享 
6/9 (體育)(上午)課程地圖行事曆共備工作坊 

18 13 14 15 16 17 18 19 6/14 端午節放假 
6/17 (化學)(上午)公開觀課(多元選修)化學闖關 

19 20 21 22 23 24 25 26  

20 27 28 29 30 1 2 3 7/3-5 大學入學指定科目考試 

110
年 
7 
月 

暑 1 4 5 6 7 8 9 10 7/5-16 (教育局)臺北市 109學年度素養導向命題試考(高二)(暫定) 

暑 2 11 12 13 14 15 16 17  

暑 3 18 19 20 21 22 23 24  

暑 4 25 26 27 28 29 30 31 7/26-30 全國科展 

 


